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Anne-Christine Tinel ®crit des pi¯ces de th®©tre et 
des romans.   

Son parcours d'®criture se poursuit parall¯lement ¨ 
sa carri¯re de professeure agr®g®e. Ses romans Tu-
nis, par hasard et  Lôîil postiche de la statue kongo 
sont publi®s aux ®ditions Elyzad.  

En 2012, elle rejoint la section Ecriture de lôENSATT.  

A l'origine un fait divers. Comme chaque se-
maine, un groupe de coll®giens en section 
sportive, sp®cialit® natation, effectue en bus le 
trajet allant de l'®tablissement scolaire ¨ la pis-
cine.  

Le professeur de sport, une femme, comme 
chaque semaine descend du bus pour faire tra-
verser quelques ®l¯ves d'une autre section. 
L'ambiance se d®grade. L'enseignante fait l'ob-
jet de sarcasmes, c'est l'escalade. Le chauffeur 
intervient pour r®tablir l'ordre dans le car ; un 
rapport de force s'®tablit, au cours duquel 
l'adulte, t©chant de recadrer le jeune, d®rape et 
le bouscule vertement. 

La difficult® qu'®prouvent les personnages ¨ 
trouver une langue commune est le d®clen-
cheur de la violence : tr¯s vite, la langue de 
l'autre est ressentie comme agressante. De 
m°me que l'incivilit® est d®coch®e telle une 
agression destin®e ¨ faire flancher l'adulte, les 
mots de l'adulte, ses rappels ¨ l'ordre formul®s 
dans la langue polic®e des grandes personnes 
sont re­us comme une agression par les 
jeunes gens. 

L'agression devient un mode de relation dans 
lequel chacun mesure sa puissance et l'exten-
sion de son territoire. Rompus ¨ l'entra´nement 
sportif, les jeunes nageurs m¯nent la danse. 

La pi¯ce, tant dans sa structure que dans son 
®criture, peut trouver son rythme dans cet exer-
cice d'entra´nement quôest le Fartlek. 
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Par la suite, elle obtient bourses et r®sidences pour son travail dôautrice : Centre de Lettres Midi-
Pyr®n®es, CNL, SACD-Beaumarchais, CNES La Chartreuse. Dans le formulaire et Fartlek ont 
re­u lôAide ¨ la Cr®ation (CNT / AETCENA).  
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Rebecca Vaissermann se forme comme com®dienne ¨ 
lôEcole Auvray-Nauroy, et obtient en 2013 une licence 
dô®tudes th®©trales de lôUniversit® Paris III Sorbonne-
Nouvelle. 

Cette m°me ann®e, elle publie Oubli®s, son premier ro-
man, aux ®ditions Parole Ouverte, laur®at du concours des 
jeunes auteurs de lôĊle aux Livres et du Festival du Premier 
Roman de Chamb®ry, et obtient lôAide ¨ la cr®ation du 
Centre National du th®©tre pour la pi¯ce La Solitude. 

En 2017, elle ®crit Je me souviens ï texte pour lequel elle 
conduira des lectures au Carreau du temple puis au 
Th®©tre de lô£toile du Nord dans le cadre du festival On 
nôarr°te pas le th®©tre ï et Les Cerisiers en fleur et Le 
Bourgeois gentilhomme - com®die-ballet pour ceux 
qui ont r®ussi dans le cadre de la r®sidence dôauteurs 
10/10 organis®e par Drameducation en Pologne. 

Ces trois textes sont publi®s par Dram®ditions. 
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ς 5ƛǎΣ ƭΩŀƳƛ Κ 

ς hǳƛ Κ 
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п 

!ŘǊƛŜƴ aƛŎƘŀǳȄ Ŝǎǘ ŎƻƳŞŘƛŜƴΣ ƴŞ Ŝƴ мфттΣ ŦƻǊƳŞ ŀǳȄ !ǘŜƭƛŜǊǎ Řǳ 
¢ƘŞŃǘǊŜ ŘΩLǾǊȅΣ Ǉǳƛǎ Ł ƭΩ9b{!¢¢Φ 
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tŀǳƭ 59{±9!¦·Σ ƛƴǘŜǊǇǊŝǘŜ /ƻŜƭƛƻ Řŀƴǎ [Ŝǎ ŎŀǇǊƛŎŜǎ ŘŜ aŀǊƛŀƴƴŜ ŘŜ 
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ŘΩƘǳƛΣ ƛƭ Ǿƛǘ ǎŜǳƭΣ ǊŜŎƭǳǎ Řŀƴǎ ǎƻƴ ŀǇǇŀǊǘŜƳŜƴǘ Řǳ ŘŜǊƴƛŜǊ ŞǘŀƎŜΣ ǇŜǊŘǳ ŜƴǘǊŜ  ǇŀǎǎŞ Ŝǘ ǇǊŞǎŜƴǘΣ ƧƻǳǊ Ŝǘ ƴǳƛǘΣ ǊşǾŜ Ŝǘ 
ǊŞŀƭƛǘŞΦ Lƭ ǊŜƎŀǊŘŜ ǎǳǊ ǎƻƴ ŞŎǊŀƴ ƭŜǎ ƛƳŀƎŜǎΣ ƭŜǎ ŀǊŎƘƛǾŜǎ ŘŜ ƭΩŀǊŎƘŀƴƎŜ Ł ƭŀ ǾƻƛȄ ŘΩƻǊΦ Lƭ ǊŜƎŀǊŘŜ ƭŀ ǊǳŜ ŘŜ ǎŀ ŦŜƴşǘǊŜΣ 
ŀǧŜƴŘ ƭŀ ƴǳƛǘ ǘƻƳōŞŜ ǇƻǳǊ ǎƻǊǝǊ Ŝǘ ƳŀǊŎƘŜǊ Řŀƴǎ ƭŀ ǾƛƭƭŜΦ {ƻƴ ƎǳƛǘŀǊƛǎǘŜΣ ƭŜ ŘƛŜǳ ŘǊŀƎƻƴΣ ǾƛŜƴǘ ƭǳƛ ǊŜƴŘǊŜ ǾƛǎƛǘŜ Ŝǘ ƭǳƛ 
ŦŀƛǊŜ ǳƴŜ ǇǊƻǇƻǎƛǝƻƴ Υ ǊŜŦƻǊƳŜǊ ƭŜ ǉǳŀǘǳƻǊ ǇƻǳǊ ǳƴ ŘŜǊƴƛŜǊ ŎƻƴŎŜǊǘΦ aŀƛǎ bŀǊŎƛǎǎŜ ŀ ǇŜǳǊΣ ƛƭ ƘŞǎƛǘŜΦ tŜǳǘ-ƛƭ şǘǊŜ Ŝƴπ
ŎƻǊŜ ŎŜƭǳƛ ǉǳŜ ƭŜ ƳƻƴŘŜ ŜƴǝŜǊ ǊŞŎƭŀƳŜ Κ 9ƴ ŀ-ǘ-ƛƭ ŜƴŎƻǊŜ ƭŜǎ ƳƻȅŜƴǎΣ ƭŀ ŦƻǊŎŜΣ ƭΩŜƴǾƛŜ Κ wŜƳƻƴǘŜǊŀ-ǘ-ƛƭ ǎǳǊ ǎŎŝƴŜ Κ 
/ƘŀƴǘŜǊŀ-ǘ-ƛƭ ǳƴŜ ŘŜǊƴƛŝǊŜ Ŧƻƛǎ Κ 
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ǘǳ ǊǳƳƛƴŜǎ 

ǘǳ ǎŀƛǎ ōƛŜƴ ǉǳΩƛƭǎ Ŝƴ ǾŜǳƭŜƴǘ ŜƴŎƻǊŜ 

ǘƻǳǎ 

ƛƭǎ Ŝƴ ǊŜŘŜƳŀƴŘŜƴǘ 

ŀǳ Ƴƻƛƴǎ ǳƴŜ ǘƻǳǊƴŞŜ ŘΩŀŘƛŜǳȄ ǳƴ ŘŜǊƴƛŜǊ ǘƻǳǊ ŘŜ ǇƛǎǘŜ 

ƭŀ ǇǳƛǎǎŀƴŎŜ ŘŜ ŦŜǳ 

ŎƻƳƳŜ ŀǾŀƴǘ 

ŦƻǳŘǊŜ Ŝǘ ǘƻƴƴŜǊǊŜ 

ISBN 979 - 10- 94828 - 23- 6 
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Astrid Bayiha est com®dienne, autrice, metteuse en sc¯ne et 
chanteuse. 
Juste apr¯s lôobtention de sa Licence dôLLCE Anglais ¨ la Sor-
bonne Nouvelle de Paris en 2007, elle entre au Conservatoire 
National Sup®rieur dôArt Dramatique de Paris. 
Elle y sera form®e entre autres par Andrzej Seweryn, Guil-
laume Gallienne, Mario Gonzalez, Michel Fau, Yves Boisset et 
Sandy Ouvrier... 
ê sa sortie du Conservatoire en 2010, elle travaille avec le per-
former new-yorkais Eric Wallach, et joue le r¹le-titre des Ma-
melles de Tir®sias dôApollinaire adapt® en anglais am®ricain, 
au Th®©tre de la Reine Blanche. 

Côest le d®but de nombreuses collaborations et sur diff®rentes sc¯nes(Th®©tre Nationaux, CDN, Sc¯ne 
Nationales...) avec des metteurs.ses en sc¯nes tels que Catherine Riboli, Ir¯ne Bonnaud, Gerty Dambury, 
Eva Doumbia, Paul Desveaux, Bob Wilson, Mounya Boudiaf, Jacques Descorde, Hassane Kassi Kouyat®, 
Fran­oise D¹é 
 
En 2017, elle cr®e la Compagnie H¦RICĆNE et met en sc¯ne sa premi¯re pi¯ce, MAMIWATA.Le spec-
tacle sera jou® au Th®©tre G®rard Philipe - CDN de Saint-Denis, au Th®©tre de lôOpprim® ¨ Paris, ¨ Tro-
piques Atrium La Sc¯ne Nationale de la Martinique puis ¨ La Cri®e Th®©tre National de Marseille durant 
la saison 2018/2019. 

Elle a ®crit 2 textes pour la revue litt®raire et artistique The New Firemen. 
 
Durant la saison 2019/2020, elle jouera entre autres dans deux productions du Th®©tre de la Ville ¨ Pa-
ris : 
OTHELLO mis en sc¯ne par Arnaud Churin, et JUNGLE BOOK mis en sc¯ne par Bob Wilson, qui lôavait 
d®j¨ distribu®e en 2015, dans sa mise en sc¯ne de LES NĈGRES de Jean Gen°t. 

Au temps de lôenfance, comment ®chapper ¨ la solitude et affirmer 
sa diff®rence avec une identit® qui questionne ? 

Enfant hermaphrodite, Alix est en qu°te de libert® et de rencontre 
avec lôautre. En qu°te de soi. 

Mais lorsque notre corps offre diff®rentes r®ponses, diff®rents choix, 
comment savoir qui lôon est vraiment ?  

Les cl®s ne sont pas toujours visibles, mais peut-°tre sont-elles du 
c¹t® de lôinvisible. Et puis, il y a la Lune qui veilleé 

D'ailleurs, c'est aussi un peu l'histoire de Cheik, Lucie et Kenji, 
d'autres enfants singuliers. Ou encore du p¯re dôAlix et de Gertrude, 
deux adultes quôAlix aidera ¨ grandir. 

Je suis Bizarre est une histoire de croisements et d'intersection. Croi-
sements de mondes, croisements de vies et d'histoires, croisements 
de genres, ¨ travers le parcours initiatique dôun(e) enfant. 
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Comment j'ai mang® mon cîur 
Trait® musical ¨ l'usage des cîurs bris®s 

é Alors je môen suis saisi ¨ pleines mains. 

Jôai plong® en moi-m°me, dans un cri, une br¾lure, un d®chirement 

des chairs, 

un craquement des os. 

Et jôai mang® mon cîur.  

Avec les doigts, avec le sang, avec les dents. 

  

Vous connaissez la th®orie du sparadrap ? 

Mais si ! le sparadrap quôil faut arracher dôun seul coup pour que ­a 

fasse moins mal. 
 

é Et bien non ! On nôa pas respect® la consigne. On a tir® lente-

ment, tout doucement. Millim¯tre par millim¯tre. Et pour quel r®-

sultat ? La m°me marque rouge et douloureuse. Les m°mes lunettes 

de soleil pour cacher les larmesé 

  

Comment jôai mang® mon cîur est un r®cit musical. Un conte, un ®tat 

des lieux  amoureux, un trait® ¨ lôusage des cîurs bris®s. Tel un enfant 

qui d®cortique un r®veille-matin, comme un chirurgien d®butant, le nar-

rateur, incise, ouvre, observe son propre cîuré post-rupture 

Auteur, com®dien, musicien, n® ¨ Paris, Damien Dutrait d®couvre le 
th®©tre et la musique tr¯s jeune. Il devient com®dien pour le th®©tre 
mais d®couvre en parall¯le lôunivers du cirque et de la musique 
avec La Crevette dôAcier et la compagnie Morosof. De multiples ren-
contres jalonnent son parcours, chaque discipline venant nourrir 
lôautre. Aujourdôhui, lô®criture pour la sc¯ne et le spectacle en g®n®-
ral a pris une place pr®pond®rante. 
 
Ses trois premi¯res pi¯ces de th®©tre sont ®dit®es aux Editions Les 
cygnes. En 2016 : Seulaumonde, et D´ner, qui re­oit le prix 
ç Encouragements è Artcena - Nov. 2015. Et en 2018 : Le lac. Sa 
pi¯ce Le jour o½ les poules sont devenues bleues est laur®ate 
(Jury et public) du concours De lôencre sur le feu - 2018. Il ®crit aussi 
de la prose et de la po®sie : Photographies sans appareil aux ®di-
tions Talaµa. 
 
Il collabore avec le Collectif La Palmera , Nelson-Rafaell Madel, Ni-
colas Cloche, Sarah Tick, Caroline Stella, Vincent Debost, Chlo® 
Lacan, Contrebrassens, H2ommes (Prix Adami 2014). Egalement 

Texte ®crit pour un narrateur/chanteur et deux musiciens,  

avec la complicit® de Nicolas Cloche et Pierre Tanguy 

Illustration : I. Lerouge 
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